
Zaken die ons toevertrouwd zijn 
 

Vrijdagpreek van vrijdag 2 april 2021 

 

Bismillahi arahmani araheem, 
 
Het onderwerp van vandaag is: zaken die ons toevertrouwd zijn.  
 
Allah swt zegt in surah al-Ahzaab in aya 72 het volgende: 
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Voorwaar, Wij hebben al-Amaanah aan de hemelen en de aarde en de bergen voorgelegd, maar zij 
weigerden deze te dragen en zij waren er angstig voor. Maar de mens droeg deze wel. Waarlijk, hij (d.w.z. 
de mens) is onrechtvaardig (tegenover zichzelf), onwetend (over de waarde van al-Amaanah).   
 
Allah swt heeft ons begunstigd met vele gunsten. Als mens zijnde bezitten we niets, alles is afkomstig van de 
bron van alles en dat is Allah swt. Alles wat we hebben gekregen is een al-Amaanah. Al-Amaanah betekent 
iets waarover men moet waken en wat jou toevertrouwd is. De profeet Mohammed vzmh leert ons in vele 
overleveringen dat een randvoorwaarde voor een gelovige is dat hij zich houdt aan de verschillende zaken die 
hem of haar toevertrouwd zijn. We zullen stilstaan bij vijf zaken die jou zijn toevertrouwd door Allah swt:  
 
1. Het waken over je aanbiddingen. De aanbiddingen tussen jou en Allah swt zijn een al-Amaanah. Al deze 
zaken moet je over waken hier zal je ook over ondervraagd worden op de dag des oordeels. Denk hierbij aan 
het verrichten van je gebeden, het betalen van de jaarlijkse zakaat, het vasten van de maand Ramadan en het 
verrichten van de Hadj.  
 
2. Het waken over goederen en zaken die jou toevertrouwd worden. Een gelovige hoort bekend te staan om 
zijn goede karakter. Zaken die hem toevertrouwd worden behandelt hij met zorgvuldigheid. Mensen kunnen 
met een gerust hart goederen en zaken bij jou in bewaring houden zonder een angst te hebben dat jij ze 
benadeeld. De profeet Mohammed vmzh laat zien aan ons hoe we deze eigenschap eigen kunnen maken. De 
bijnaam van de profeet Mohammed vzmh was al-Amin, de betrouwbare. Hij kreeg deze bijnaam omdat hij de 
meest betrouwbare persoon was in Mekka. Dit was hij zelfs al voor zijn profeetschap. Door deze eigenschap 
was het zelfs zo, dat de mensen die hem bestreden tijdens zijn profeetschap, hem nog steeds als 
vertrouwenspersoon zagen en waardevolle spullen naar hem toe brachten. We zien vele overleveringen deze 
karaktereigenschap van hem terug. Een mooi voorbeeld hiervan is het volgende verhaal. Voordat de profeet 
Mohammed vzmh op Hidjra ging was hij ook nog in het bezit van de eigendommen van de ongelovigen. Toen 
hij op Hidjra ging heeft hij Ali bij zich geroepen en al deze spullen aan hem toevertrouwd. Hij heeft hem toen 
de opdracht gegeven om alle spullen van de ongelovigen terug te geven. Zie hoe eerlijk onze profeet was dit 
is ook hoe de ware Islam is.  
 
3. Het waken over je verantwoordelijkheden die je hebt vanuit je beroep. De islam leert ons dat we ons 
beroep op de beste wijze moeten vervullen. Elk beroep kent haar eigen gedragscode waaraan men moet 
houden. Een arts heeft bijvoorbeeld een gedragscode waarbij hij of zij een beroepsgeheim heeft. Terwijl een 
handelaar de gedragscode heeft om geen handelsgoederen door te verkopen met gebreken en als dat wel 
het geval is dan moet men daarin transparant zijn. Als we kijken naar de eerste moslims dan stonden ze 
bekend om hun goede karakter. Je zag bijvoorbeeld dat de Islamitische handelaren altijd open en eerlijk 



waren. Voor de meeste mensen was dit heel bijzonder, vooral in een tijd waarin de norm was dat men 
oneerlijk is en vaak handel gepaard ging met uitbuiting. Voor veel mensen was dat de reden om zich te 
bekeren tot de Islam. Men zegt ook wel de beste manier van Da’wah is een nobel gedrag vertonen naar je 
medemens.  
 
4. Het waken over de geheimen van anderen. De islam leert ons om zaken die in vertrouwen aan je verteld 
zijn om die niet door te vertellen aan anderen. Op het moment dat je dat wel doet dan bega je een grote 
zonde. Tevens hoort een man en een vrouw zaken die binnenshuis gebeuren om die niet door te vertellen 
aan anderen. Men zegt ook wel zaken die binnen vier muren plaatsvinden horen daar ook te blijven.  
 
5. Het waken over de verantwoordelijkheid die je hebt gekregen over anderen. De islam leert ons om de 
verantwoordelijkheid die je hebt gekregen over anderen om dat optimaal te verzorgen en met de beste zorg 
moet doen. Een mooi voorbeeld hiervan is van een leider van een groep. Een leider krijgt vanuit de groep de 
verantwoordelijkheid om de leiding op zich te nemen. Deze persoon moet deze rol met de beste zorg 
vervullen. Als hij of zij ziet dat men tekort gaat komen, dan hoort men tijdig dit uit te spreken en een stap 
terug doen. Verder dient men deze rol te vervullen met eerlijkheid en oprechtheid. Jammer genoeg zien we 
in de tijd waarin we leven dat men deze verantwoordelijkheid neemt voor eigen gewin en niet voor het 
belang van de groep.  

Beste broeders en zusters, neem deze punten mee en pak je verantwoordelijkheid hierin en zorg dat je alle 
zaken die je vertrouwd zijn om deze optimaal te verzorgen en waakzaam hierin te zijn.  

Beste broeders en zusters, bedankt voor jullie aandacht.  
 
Wa salamoe ‘alaykoum wara7matoeh lahi wabarakatoeh. 
 
 
 


